
 
KONGRE PROGRAMI 

Kapadokya Üniversitesi,  
Mustafapaşa Yerleşkesi 

06 EYLÜL ÇARŞAMBA  
12:00 Kayıt Mehmet Şakir Paşa Medresesi  
 

ÇALIŞTAYLAR (WORKSHOPS) 
LİSANSÜSTÜ EĞİTİM, ÖĞRETİM VE ARAŞTIRMA ENSTİTÜSÜ BİNASI 

14:00-
17:00 

Çalıştay 1  
Ergenlikte Boylamsal Araştırmalar 

 
Dr. Savaş Karataş, Martin-Luther-

Universitat Halle-Wittenberg, Almanya 
 

Medrese Binası A2 Salonu 

Çalıştay 2 
Flört Şiddeti Araştırmaları 

 
Doç. Dr. Ezgi Toplu Demirtaş MEF Üniversitesi, 

İstanbul 
 

Medrese Binası A3 Salonu 

 

AÇIŞ OTURUMU  
18:00- 18:30 MEHMET ŞAKİR PAŞA MEDRESESİ, A1 SINIFI 

Prof.Dr. Müge ARTAR, Kapadokya Üniversitesi, Kongre Başkanı 

Prof.Dr. Figen ÇOK, Başkent Üniversitesi, EGAD Yönetim Kurulu Başkanı 

Prof.Dr. Hasan Ali KARASAR, Kapadokya Üniversitesi Rektörü 

Funda F. Aktan, Kapadokya Üniversitesi, Mütevelli Heyet Koordinatörü 

 
 

                 DANS GÖSTERİSİ, Şafak Atay Naneci & Serkan Naneci 

 
 
 
 



 

DAVETLİ AÇIŞ KONUŞMASI  
18:30- 19:30 MEHMET ŞAKİR PAŞA MEDRESESİ, A1 SINIFI 

Davetli Açış Konuşması – Opening Keynote 
 
Emerging Adulthood, Ages 18 to 29: Cultural and International Variations 
 
Prof. Dr. Jeffrey J. Arnett Clark Üniversitesi ABD, SSEA Kurucu Başkanı, APA Genel Psikoloji Seçilmiş Başkanı 

                KOKTEYL, Cankut Bagana Binası Orta Alanı 

                (Kapadokya Üniversitesi sponsorluğunda) 
 

07 EYLÜL 2023, PERŞEMBE 
PARALEL OTURUMLAR                         09:30-11:00 

 
07 Eylül 2023  09:30-11:00     
Sempozyum Salonu :Oktay Sinanoğlu Binası, Konferans Salonu 

 
1. Sempozyum:  YOUTH IDENTITY DEVELOPMENT IN THE CONTEXT OF MIGRATION 

 
Moderator: Savaş Karataş, Institute for Pedagogy, Educational Psychology - Socialisation and Culture Research Group, 
Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg, Germany 
 
Discussant: Prof.Dr. Figen Çok, Başkent Üniversitesi 
 
The Role of Resilience and Coping Strategies in the Identity Development of Ethnic Minority and Majority Adolescents 
Gülendam Akgül, Derya Atalan Ergin, Kapadokya Üniversitesi, Figen Çok, Başkent Üniversitesi 
 
Understanding the Interplay between Cultural Stressors and Cultural Identity Styles    
Ertanır, Colleen Ward, Sofia Puente-Durán, S., Cory Cobb, Alan Meca, Maria Fernanda Garcia, Jaimee Stuart, Ágnes Szabó, 
Christopher Salas-Wright, Miguel Á. Cano, Jennifer B. Unger, Aigerim Alpysbekova, & Seth J. Schwartz 
 
Understading the Development of Cultural Identities in Ethnic Minority 
Savaş Karataş, Institute for Pedagogy, Educational Psychology - Socialisation and Culture Research Group, Martin-Luther-
Universität Halle-Wittenberg, Germany 
Elisabetta Crocetti Department of Psychology, Alma Mater Studiorum University of Bologna, Italy, Seth J. Schwartz, & 
Monica Rubini, Departments of Kinesiology, Health Education, and Educational Psychology, The University of Texas at 
Austin, United States 

 
SÖZLÜ BİLDİRİLER 

 
07 Eylül 2023  09:30-11:00                      1. Sözlü Bildiri Oturumu : D1 DERSLİĞİ 

 
ADOLESCENCE AND EMERGING ADULTHOOD  
 
Moderator: Dr. Öğretim Üyesi Zekeriya Temircan, Kapadokya Üniversitesi 
  
A Review and Evaluation of the Psychometric Properties of the Turkish Version of Inventory of the 
Dimensions of Emerging Adulthood 
Jeffrey Jensen Arnett, Clark University, Hasan Atak, Figen Çok, Hatice Kübra Özdoğan, Kübra Berber, Zehra Yeler  
 
Promoting Youth Wellbeing During COVID-19: Global Insights on Resilient Coping and Contribution 



Shanu Shukla, Masaryk University, Marina Merkas, Radosveta Dimitrova, Sushanta Kumar Mishra, Andrii Andres, 
John Jamir Benzon Aruta, Maria Bacikova-Sleskova, Raushan Baikanova, Suncica Bartoluci, Ivanna Bodnar, Aidos 
Bolatov, Ksenija Bosnar, Carmen Buzea, Rosalinda Cassibba, Aldo Moro, Sonam Dhendup, Shahar Gindi, Anna 
Janovska, Veljko Jovanović, Johannes Alfons Karl, Darko Katovic, Zhumaly Kauyzbay, Richa Khanna, Meetu Khosla, 
Enkeleint A. Mechili, Diana Miconi, Pasquale Musso, Iuliia Pavlova, Petro Petrytsa, Franjo Prot, Yunier Broche-Perez, 
Rita M. Rivera, Adil Samekin, Prerna Sharma, Fabiola Silletti, Delia Stefenel, Jaimee Stuart,  
 
Understanding the Correlates of Discrimination and Prejudice Towards Refugees in Turkish Adolescents 
Seçil Gönültaş, Bilkent University, Kelly Lynn Mulvey, North Carolina State University 
 

07 Eylül 2023  09:30-11:00                       2. Sözlü Bildiri Oturumu: D2 DERSLİĞİ 
 
ZORBALIK/SİBER ZORBALIK 
 
Moderator: Prof. Dr. Bahtiyar Eraslan Çapan, Anadolu Üniveristesi  
  
PISA 2018 Verileri Aracılığıyla Akran Zorbalığına Uğrama Sıklığının Okul, Öğrenci ve Aile ile İlişkili 
Değişkenlere Göre İncelenmesi 
Gülşah Ekim Tunç, TED Ankara Koleji 
 
Ergenlerde Sosyal Beceri, Ahlaki Çözülme ve Siber Zorbalık Davranışlarına İlişkin Bir Model Önerisi 
Sami Kırteke, Bahtiyar Eraslan Çapan, Anadolu Üniversitesi 
 
Ön Ergenlik Döneminde Algılanan Anababalık, Algılanan Sosyal Yetkinlik ile Siber Zorbalık Arasındaki 
İlişki 
Gözde Başkaya, Milli Savunma Bakanlığı, Neslihan Güney Karaman, Ankara Üniversitesi 
 
Deprem Yaşantısı Olan Çocukla Deneyimsel Oyun Terapisi 
Bahtiyar Eraslan Çapan, Anadolu Üniversitesi 

 
07 Eylül 2023  09:30-11:00                       3. Sözlü Bildiri Oturumu: D3 DERSLİĞİ  

 
YILMAZLIK/AKADEMİK YILMAZLIK 
 
Oturum başkanı: Dr. Öğr. Üyesi Hicran Ç. Gündüz, Başkent Üniveristesi 
 
Karakter Güçlerine Dayalı Akademik Yılmazlık Psikoeğitim Programının Etkililiğinin Değerlendirilmesi 
Cana Bektaş, ODTÜ Geliştirme Vakfı Okulları, Hicran Çetin Gündüz, Başkent Üniversitesi  
 
Akademik Yılmazlık Gelişim Modeli 
Mehmet Şam, Ramin Aliyev, Hasan Kalyoncu Üniversitesi 
 
Üniversite Öğrencilerinde Öz Düzenlemenin Yılmazlık, Okul Tükenmişliği ve Çalışma Bağlılığı Arasındaki 
Aracılık Rolü 
Cansu Hazal Güçlü, Başkent Üniversitesi, Selahiddin Öğülmüş, Ankara Üniversitesi 
 
Öznel İyi Oluş Akademik Beklentilerin Yilmazlik Okul Tükenmişliği Okul Çalişmalarina Bağlanmayla 
İlişkisi 
Aysun Bursalı, Besim Atalay Güzel Sanatlar Lisesi, Selahiddin Öğülmüş, Ankara Üniversitesi 

 
07 Eylül 2023  09:30-11:00                       4. Sözlü Bildiri Oturumu : D4 DERSLİĞİ  

 
GENÇLERDE KAYGI  
 
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Mehmet Engin Deniz, Yıldız Teknik Üniversitesi 
 
Yaygın Anksiyete Bozukluğu Tanılı Ergenlerin Aktivite/Rol Katılımlarının İncelenmesi 
Beyzanur Demirci, Sultan Akel, Bezmialem Vakıf Üniversitesi 



 
Üniversite Sınavlarına Hazırlanan Öğrencilerin Yaşadıkları Kaygıyı Azaltmaya Yönelik Müdahale 
Programının Etkililiğinin İncelenmesi 
Gülgün UZUN, Erciyes Üniversitesi, Yağmur KAYA, Yıldız Teknik Üniversitesi Abdullah Ensar UZUN, Milli Eğitim 
Bakanlığı, Mehmet Engin DENİZ, Yıldız Teknik Üniversitesi 
Süper Yaşam Becerileri Psiko Eğitim Programının Ergenlerin Kaygı ve Yalnızlık Düzeylerine Etkisi 
Atilla Tutuş, Ersin Özkan, Milli Eğitim Bakanlığı , Neslihan Güney Karaman, Ankara Üniversitesi  
 
Çocuk ve Ergenlerde Duygudurum Belirtilerinin Demografik Değişkenlerle Açıklanması: Bir Chaid 
Analizi 
Öykü Mançe Çalışır, Ankara Üniversitesi, Elif Emir Öksüz, Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi 
 

07 Eylül 2023  09:30-11:00                      5. Sözlü Bildiri : D5 DERSLİĞİ 
 
KARİYER DANIŞMANLIĞI 
 
Oturum Başkanı: Prof.Dr. Diğdem Müge Siyez, Dokuz Eylül Üniversitesi 
 
Kariyer Psikolojik Danışmanlığı Öz-Yeterlik Ölçeği’nin Geçerlik ve Güvenirliğinin İncelenmesi  
İlkem Başaran, Serkan Denizli, Ege Üniversitesi, Dilek Yelda Kağnıcı, Diğdem Müge Siyez, Dokuz Eylül Üniversitesi 
 
Okul Psikolojik Danışmanlarının Kariyer Psikolojik Danışmanlığı ile İlgili İhtiyaçlarının İncelenmesi 
Samet Şahin, Dilek Yelda Kağnıcı, Diğdem Müge Siyez, Dokuz Eylül Üniversitesi, Serkan Denizli, İlkem Başaran  
 
Lise Öğrencilerinin Mesleki Karar Verme Süreçlerinde Sosyal Medya Kullanımları ve Sosyal Medya 
Fenomenlerine İlişkin Algılarının Rolü 
Nazmiye Kazkondu, Sinem Tarhan, Eda Çürükvelioğlu Köksal, Bartın Üniversitesi 
 
Lise Öğrencilerinde Mükemmeliyetçilik Profillerinin Ebeveyn Akademik Başarı Baskısı ve Başarı Amaç 
Yönelimleri Açısından Değerlendirilmesi 
Aylin Saltürk, Afyon Kocatepe Üniversitesi, Müge Artar, Kapadokya Üniversitesi 
 

07 Eylül 2023  09:30-11:00                       6. Sözlü Bildiri: D6 DERSLİĞİ 
 
EBEVEYNLİK VE ÇOCUK UYUMU 
 
Oturum Başkanı: Dr. Öğretim Üyesi Nesime Can, Ankara Üniversitesi 
 
Türkiye’de Ebeveynlik: Ergenlik Dönemindeki Uyum Sorunlarının Çocuk, Ebeveyn ve Aile Düzeyindeki 
Yordayıcıları 
Feyza Çorapçı, Burcu Buğan Kısır, Boğaziçi Üniversitesi, Nebi Sümer, Sabancı Üniversitesi 
 
Çocukların Duygudurum Belirtilerinin Ebeveyn Algısına Göre Sınıflandırılması ve Sınıfları Açıklayan 
Değişkenlerin Değerlendirilmesi 
Nesime Can, Seher Yalçın, Ankara Üniversitesi 
 
Ergenlerin Algıladıkları Baba Katılımı, Ebeveyn Tutumu ve Yaşam Doyumu Arasındaki İlişkinin 
İncelenmesi 
Tuğba Bozkurt, Polatlı Belediyesi, Melisa Ebeoğlu Duman 
 
Üniversite Öğrencilerinde Romantik İlişkiye Bağlılığın Eşitlik ve Yatırım Perspektifinden 
Değerlendirilmesi 
Çağla Berrak Yıldız, Orta Doğu Teknik Üniversitesi, Mustafa Rahman Özden, Dokuz Eylül Üniversitesi 
 
Ergenlerin Ebeveynleri ile İlişkilerinde Kendini Açma ve Sır Saklama: Niteliksel Bir Çalışma 
Ayfer Dost Özkan, Özyeğin Üniversitesi 
 



               KAHVE MOLASI (11:00-11:30) - Zemin kat Fuaye Alanı 

 

 

 

 DAVETLİ PANEL 1 (INVITED SYMPOSIUM) 
11:30 – 13:00 OKTAY SİNANOĞLU BİNASI KONFERANS SALONU 

 

Türkiye’ de Gençlerin Kariyer Gelişimi, İşe Geçiş ve İsşizlik (Youth Career Development, 
Transition to Work and Unemployment) 
 
Oturum başkanı: Prof. Dr. Diğdem Müge Siyez, Dokuz Eylül Üniversitesi 
Dr. Savaş Ceylan, Hacettepe Üniversitesi, Yetenek Yönetimi Bakış Açısı ile Genç İstihdamı 
Prof.Dr. Erkan Işık , İstanbul Aydın Üniversitesi, İşe Geçiş ve İşsizlikle Başa Çıkmada Kariyer Uyum 
Yetenekleri 
Prof. Dr. M. Engin Deniz, Yıldız Teknik Üniversitesi, Genç İşsizlerde Psikolojik Sağlamlık 
 

                    ÖĞLE YEMEĞİ (13:00-14:00)  
 

DAVETLİ KONUŞMACI (KEYNOTE ADDRESS)           
14:00- 15:00 OKTAY SİNANOĞLU BİNASI KONFERANS SALONU 

 

Davetli Konuşmacı  
 
Developmental Theory: Self and Social Science in a Global World 
Dr. Lene Arnett Jensen, Clark University, Department of Psychology, ABD 
 

07 EYLÜL 2023, PERŞEMBE 
15:00 – 15.30  KAHVE MOLASI ve POSTER BİLDİRİ OTURUMU         

 
ZEMİN KAT FUAYE ALANI 

 
Moderators: C. Hazal Güçlü, Başkent Üniversitesi 
                              Muhlis Eroğlu, Kapadokya Üniversitesi 
 

01. Youth’s Perceptions of Development Within Stem Youth Education Programs in Informal Settings 
Mengya Zhao, University Of Exeter, Channing J. Mathews, University of Virginia 
Serengeti Ayhan, Bilkent University, Kelly Lynn Mulvey, North Carolina State University, Adam Hartstone-Rose, North 
Carolina State University, Mark Winterbottom, University of Cambridge, Adam Rutland, University of Exeter 
 
02. Health Risk Behaviors Among European Adolescents: A Latent Profile Analysis 
İlgüsu Öksüz, Meryem Şeyda Özcan, Neslihan Sunmaz, Koç Üniversitesi, Ayfer Dost, Özyeğin Üniversitesi, Yasemin 
Kisbu, Koç Üniversitesi 
 
03. Correlates of Bystander Responses to Social Exclusion in Children and Adolescents: Social Norms and 
Social-Cognitive Skills 
Serengeti Ayhan, Seçil Gönültaş, Bilkent University 



04. Validation of Dispositions of Violent Extremism Questionnaire in Adolesence and Youth 
Kirill D. Khlomov, Mikhail A. Varenov, The Russian Academy of National Economy and Public Administration, Denis 
G. Davydov, Open University of Humanities and Economics 
 
05. The Effect of Pet Ownership on Emotional Intelligence in Emerging Adults 
Püren Gürkan, Doğukan Eskitürk, Hacettepe Üniversitesi 
 
06. Otizm Spektrum Bozukluğu Olan Bireyler ile Çalışan Yardımcı Destek Personelin Kullandıkları 
Öğretim Yöntemleri 
Yeşim Güleç Aslan, İstanbul Medeniyet Üniversitesi 
 
07. Ergenlerin Bilişsel Olmayan Becerileri: Lise Öğrencilerinde Öz-Yeterlilik, Azim, Psikolojik İyi Oluş ile 
Akademik Performans Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 
Zekeriya Temircan, Hatice Zeynep Ayaydın, Mehmet Akif Ufakca, Gamze Akın, Kapadokya Üniversitesi 
 
08. Psikoloji Bölümü İlk ve Son Sınıf Öğrencilerinin Bölüm Tercih Sebepleri ve Meslekten Beklentileri 
İhsan Talha Şimşek, Ebru Ersoy, Kapadokya Üniversitesi 
 
09. Üniversite Öğrencilerinin Kişiler Arası İlişkilerden Algıladıkları Kabul Red Düzeyleri ile Parasosyal 
Etkileşim Arasındaki İlişkide Sosyal Kaygının Aracı Rolü 
Eda Buse Belek, Funda Kutlu, Ufuk Üniversitesi 
 
10. Üniversitede Kronik Hastalığa Sahip Olmak: “Henüz Çok Gencim” 
Ayşe Dilara Sal, Figen Çok, Başkent Üniversitesi 
 
11. Ergenlik ve Dijital Ebeveynlik 
Emine Şeyma Taşdelen, Kastamonu Meslek Yüksekokulu, Sema Haşimi, Yıldırım Beyazıt Üniversitesi  

12. “Beyin Göçü” Olgusunda Gençlerin Görüşleri: Kırılgan Bir Umut Mu, Zorlu Bir Deplasman Mı? 
Gamze Soysal, TED Üniversitesi, Derya Atalan Ergin, Kapadokya Üniversitesi 
 
13. Beliren Yetişkinlik Dönemindeki Kadınlarda Feminist Kimlik Gelişimini Yordayan Bazı Değişkenler 
Melis Çelik Ok, Kapadokya Üniversitesi, İbrahim Doğukan Eskitürk, Hacettepe Üniversitesi, Ezgi Ülger, Sıla Kalkan, 
Kardelen Nur Tülek, Sıla Eylem Alican, Kapadokya Üniversitesi 
 
14. Beliren Yetişkinlik Dönemindeki Üniversite Öğrencilerinin Ahlaki Değerlendirmelerinin Utanç ve 
Suçluluk Eğilimleri ve Kimlik Gelişimi Boyutları ile İlişkileri 
Muhammed Enes Güneş, Fatma Efsa Kocabuğa, Ayşegül Helin Güneri, Ahmet Çağlar Ok, Kapadokya Üniversitesi 
 
15. Gençlerden Gençliğe: Üniversiteli Gençlerde İçinde Bulundukları Gelişimsel Özelliklere İlişkin 
Farkındalığın Eğitimle Geliştirilmesi Amaçlı Bir Modül Çalışması 
Nazlıcan Kovancı, Nurten Buse Tuna, Rana Aydın, Başkent Üniversitesi 
 
16. Anababa İzlemesi ve Ergenlerin Davranışsal Sonuçları 
Beliz Korkut, Boğaziçi Üniversitesi, Zeynep Kömbe-Elazab, Boston University, Feyza Çorapçı, Boğaziçi Üniversitesi 
 
17. Üniversiteye Yeni Başlayan Öğrencilerin Uyum Sürecinde Akran Destek Programı 
Ulviye Aybüke Babuşcu, Fatma Sinem Pamuk, Sevim Aydoğdu, Fatma Balabanlı Özsert, Başkent Üniversitesi 
 
18. 6 Şubat Depremi Sonrası Türkiye’de Gençlik ve Gönüllülük 
Elif Alım Mutlu, Başkent Üniversitesi 
 
19. Gençlerin Dinledikleri Müzik Türleri ve Kendilerinden Yansımalar 
Utku Onat İlgar, Başkent Üniversitesi 
 
20. The Links Between The Motivation for Studying One’s Major, Achievement Motivation, and Career 
Commitment 
Özge Koç, Ayfer Dost-Gözkan, Özyeğin Üniversitesi  
 



21. Üniversite Öğrencilerinin Romantik İlişkilerinde Flört Şiddeti Deneyimleme ve Uygulama 
Durumlarının Bazı Demografik Değişkenler Açısından İncelenmesi 
Saliha Arslan, Ankara Üniversitesi, Deniz Özkalkan, Başkent Üniversitesi 

 

DAVETLİ PANEL 2 (INVITED SYMPOSIUM) 
15:30- 17:00 OKTAY SİNANOĞLU BİNASI KONFERANS SALONU 

 

Davetli Panel 2: Türkiye’de Gençlik ve Ruh Sağlığı   
 
Oturum başkanı: Prof. Dr. Mehmet Eskin, Koç Üniversitesi 
 
Prof. Dr. Nebi Sümer, Sabancı Üniversitesi, Gençlik ve Bağlanma Araştırmaları, Gençlik ve Ana Baba İlişkileri 
Prof. Dr. Okan Cem Çırakoğlu, Kapadokya Üniversitesi, Mülteci Gençler ve Travma 
Uz. Dr.Burçin  Çolak, Ankara Üniversitesi  

             GALA YEMEĞİ- Saat 19:00 Hadosan Yerleşkesi 

              (Katılmak isteyenler için Mustafapaşa Yerleşkesinden servis kalkacaktır) 

08 EYLÜL 2023, CUMA 
PARALEL OTURUMLAR                         09:30-11:00 

SÖZLÜ BİLDİRİLER 
 

08 Eylül 2023  09:30-11:00                       1. Sözlü Bildiri Oturumu: Konferans Salonu 
 
DEVELOPMENT AND WELL-BEING 
 
Moderator: Dr. Savaş Karataş, Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg 
 
Students’ Path to Self-Discovery: Vocational Identity Construction and Personal Values 
Bianca V. Marinica, Oana Negru-Subtirica, Babeş-Bolyai University 
 
Too Many Foreigners in the Class Is Not Good For Our Child's integration'. Parents Subjected To the 
Asylum System Navigating Racist Discourse Through Accommodation and Resistance 
Priscilla Krachum Ott, Martin-Luther-University Halle-Wittenberg Jaël In ’t Veld, Bielefeld-University Maja 
Schachner, Martin-Luther-University Halle-Wittenberg Linda Juang, University of Potsdam Ursula Moffitt, Wheaton 
College 
 
Unraveling the Threads of Social and Psychological Well-Being: The "Curative" Role of Socıal 
Identification With Family and Friends 
Savaş Karataş, Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg, Nesteren Gazioğlu, Satir Human Development and 
Family Therapy Institute,Beatrice Bobba, Alma Mater Studiorum University of Bologna 
Aylin Duzen, University of Crete, Stefanos Mastrotheodoros, Utrecht University 
 
The Effect of University Students' Participation in a Sexual Awareness-Based Training Program on Belief 
in Sexual Myths, Sexual Attitudes, and Sexual Knowledge Levels 
Ayşegül Aracı İyiaydın, Büşra Başar, Çisil Akdemir, Damla Ayvaz, TED Üniversitesi 
 

08 Eylül 2023  09:30-11:00                       2. Sözlü Bildiri Oturumu: D1 DERSLİĞİ 
 
BELİREN YETİŞKİNLİK 
 
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nebi Sümer  
 
Beliren Yetişkinlerin Yaşam Görüşünün Varoluşçu Yaklaşımla İncelenmesi 



Rıdvan Temiz, Bartın Üniversitesi, Esra Çalık Var, Ankara Yıldırım Beyzıt Üniversitesi 
 
Beliren Yetişkinlerin Romantik İlişki Doyumunun Yordanmasında Romantik Yetkinlik, Çeyrek Yaşam 
Krizi, Cinsiyet, Yaş ve Romantik İlişki Süresinin Rolü 
Hatice Kübra Özdoğan, Başkent Üniversitesi, Gökhan Atik, Ankara Üniversitesi 
 
Beliren Yetişkinlik Döneminde İntihar Davranışına İlişkin Risk Faktörlerinin İncelenmesi 
Tolga Köskün, Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Zeynep Eroğan Yıldırım, Pamukkale Üniversitesi 
 

08 Eylül 2023  09:30-11:00                       3. Sözlü Bildiri Oturumu: D2 DERSLİĞİ 
 
İHMAL, İSTİSMAR ve RİSKLİ DAVRANIŞLAR 
 
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Neslihan G. Karaman 
 
Ergenlerde Yürütücü İşlevlerin Sosyo Demografik Değişkenler ve Algıladıkları Duygusal İstismar 
Açısından İncelenmesi 
Havva Nur Taş, Bartın Üniversitesi, Eylem Gökçe Cengiz, Ankara Üniversitesi 
 
Çocuklukta Kötü Muamele ve Depresif Belirtiler Arasındaki İlişki: Sosyal Destek Türünün Aracı Rolü 
Rukiye Kızıltepe, Servet Kaçar-Başaran, Pamukkale Üniversitesi 

 
Çocuk İstismarı ve İhmalinin Kuşaklararası Etkisinin Ergenin Uyum ve Yeterliliği Üzerindeki Etkisi 
Rukiye Kızıltepe, Pamukkale Üniversitesi, Türkan Yılmaz Irmak, Ege Üniversitesi 
 
Ergenlerde Aile İçi Şiddete Maruz Kalma ve/veya Tanık Olma ile Travma Sonrası Stres Bozukluğu 
Arasındaki İlişki 
Ersin Özkan, Neslihan Güney Karaman, Ankara Üniversitesi 
 

08 Eylül 2023  09:30-11:00                       4. Sözlü Bildiri Oturumu: D3 DERSLİĞİ 
 
BİLİŞSEL SÜREÇLER ve YARATICI DÜŞÜNME 
 
Oturum başkanı: Dr. Öğretim Üyesi Funda Kutlu, Ufuk Üniversitesi 
 
18-25 Yaş Üniversite Öğrencilerinde Duygudurumun Bellek Yanılması Üzerindeki Etkisinin İncelenmesi 
Çekdar Aytimur, Ardahan Üniversitesi, Handan Can, Bursa Uludağ Üniversitesi 
 
Bilişsel Olmayan Beceriler Arasından Psikolojik Dayanıklık, Yaşam Doyumu ve Azmin Ergenlerin Ders 
Çalışma Motivasyonları ile İlişkisi 
Zekeriya Temircan, Şevval Tetik, Ülkü İrem Baltalı, Şeyma Nur Yıldırım, Berfin Aladağ, Kapadokya Üniversitesi 
 
Üniversite Öğrencilerinde Bilişötesi Farkındalık, Bilişsel Esneklik ve Eleştirel Düşünme Eğilimleri 
Arasındaki İlişkilerin İncelenmesi 
Funda Kutlu, Melisa Ebeoğlu Duman, Furkan Duman, Emel Erdoğan Bakar, Ufuk Üniversitesi 
 
Çevrimiçi Müze Eğitimi Dersinin Öğretmen Adaylarının Yaratıcı Düşünme Eğilimlerine Etkisi 
Çağla Karademir, Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi  
 

08 Eylül 2023  09:30-11:00                       5. Sözlü Bildiri Oturumu: D4 DERSLİĞİ 
 
ÖLÇEK/MÜDAHALE ÇALIŞMALARI  
 
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Yalçın Özdemir, Aydın Adnan Menderes Üniversitesi 
 
Çok Boyutlu Öz Kontrol Ölçeği: Uyarlama Çalışması 
F. Cemre Yavuz Şala, Neslihan Güney Karaman, Selahiddin Öğülmüş, Ankara Üniversitesi 
 



Birlikte Ebeveynlik Ölçeği - Doğum Öncesi Versiyonu (BEÖ-DÖV)): Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması 
Yalçın Özdemir, Ali Serdar Sağkal, Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Ayşe Gül Seyhan, Aylin Yılmaz Hiğde 
 
Üniversite Öğrencilerine Yönelik Bir Müdahale: Üniversiteye Uyuma Dair Bulgular 
Duygu Eslek, Türkan Yılmaz Irmak, Ege Üniversitesi 
 
Erikson’un Psikososyal Evre Envanteri’nin Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması 
Meva Demir Kaya, Atatürk Üniversitesi, Hüsna Albayrak Yalçın, Polis Akademisi Seda Nur Yılmaz, Figen Çok, Başkent 
Üniversitesi 
 

08 Eylül 2023  09:30-11:00                       6. Sözlü Bildiri Oturumu: D5 DERSLİĞİ 
 
TEKNOLOJİ KULLANIMI 
 
Oturum başkanı: Doç.Dr. Alper Çuhadaroğlu, Maltepe Üniversitesi 
 
Gençlerde Problemli Cep Telefonu Kullanımı, Bilişsel Hatalar ve Dikkat Eksikliği İle Hiperaktivite 
Bozukluğunun İncelenmesi 
Aysena Ünlü, Gizem Celep, Miray Avcı, Toprakhan Tolga Çakmak, Furkan Duman, Emel Erdoğan Bakar, Ufuk 
Üniversitesi 
 
Üniversite Öğrencilerinin CHATGPT Kullanım Alışkanlıklarının İncelenmesi 
Alper Çuhadaroğlu, İrem Topuz, Feyza Nur Püsküllü, Maltepe Üniversitesi 
 
Ergenlerin Sanal Ortamlarda Kurdukları Arkadaşlık İlişkileri: Sanal Bağlanma 
Navruz Merve Doğan, Furkan Emir Oğurlu, Dilek Gençtanırım Kurt, Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi 
 
Uzaktan Eğitimin Gölgesinde Özel Gereksinimli Olmak: Bir Olgu Sunumu 
Zeynep KIZIL ASLAN, Başkent Üniversitesi 
 

08 Eylül 2023  09:30-11:00                       7. Sözlü Bildiri Oturumu: D6 DERSLİĞİ 
 
SANAL ORTAMLAR 
 
Oturum Başkanı: Doç.Dr. Derya Atalan Ergin, Kapadokya Üniversitesi 
 
Sanal Bağlantılar, Gerçek Etkiler: Gençlerde Dışadönüklük, Empati ve Çevrim içi Olumlu Sosyal Davranış 
Derya Atalan Ergin, Müge Artar, Kapadokya Üniversitesi 
 
Üniversite Öğrencilerinin Sosyal Medya Kullanımlarının Sosyal Karşılaştırma ve Algılanan Yalnızlık 
Bağlamında İncelenmesi    
Gökçe Dik, Adem Kantar, Erzurum Teknik Üniversitesi 
 
Ergenlerde Sosyal Medya Bağımlılığının Yordayıcısı Olarak Aleksitimi 
Şeyma Kıldı, Hülya Ercan, Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi 
 
Üniversite Öğrencilerinde Sosyal Beğenirliğin Sosyal Medya Bağımlılığı Üzerine Yordayıcı Gücü 
Davut Aydın, Gökçe Nur Yandım, Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi 
 

           KAHVE MOLASI (11:00-11:30) Zemin Kdemetat Fuaye Alanı 

DAVETLİ PANEL 3 (INVITED SYMPOSIUM) 
11:30- 13:00 OKTAY SİNANOĞLU BİNASI KONFERANS SALONU 

 

Davetli Panel 3: Türkiye’de Gençlik ve İlişkiler Araştırmalarına Bakış 



 
Oturum başkanı: Prof. Dr. Zeynep Hatipoğlu Sümer, ODTÜ, Ankara, İlişki Güçlendirme Çalışmalarında Mevcut 
Durum 
Doç. Dr. Didem Aydoğan, Adnan Menderes Üniversitesi, Aydın, Gençlik ve Kardeş İlişkileri 
Dr. Öğr. Üy. Pınar Çağ, Başkent Üniversitesi , Ankara, Aşkın ve İlişkilerin Teknolojik Hali 

                ÖĞLE YEMEĞİ (13:00-14:00) 

 
 

DAVETLİ KONUŞMACI 3 (KEYNOTE ADDRESS) 
14:00- 15:00 OKTAY SİNANOĞLU BİNASI KONFERANS SALONU 

Davetli Konuşmacı – Keynote 
 
Prof. Dr. Demet Lüküslü, Yeditepe Üniversitesi, İstanbul 
Türkiye’ de NEET(Ne Eğitimde Ne İstihdamda) Gençler (NEET Youth in Turkey) 

08 EYLÜL 2023, CUMA 
PARALEL OTURUMLAR                         15:00-16:30 

 SÖZLÜ BİLDİRİLER  
 

08 Eylül 2023  15:00-16:30                       1. Sözlü Bildiri Oturumu: Konferans Salonu 
 
DATING 
 
Moderator: Prof. Dr. Zeynep Hatipoğlu Sümer, Orta Doğu Teknik Üniversitesi 
 
How Do Attachment, Rejection Sensitivity, and Self-Compassion Predict Psychological Aggression in 
Dating Relationships? 
Şafak Atay, Zeynep Hatipoğlu Sümer, Orta Doğu Teknik Üniversitesi 
 
Actor-Partner Interdependence Mediation Model: Emotional Manipulation On Commitment via 
Satisfaction 
Gökçen Kuru, Zeynep Hatipoğlu Sümer, Middle East Technical University 
 
Dating Violence From the Perspective of Adolescents and Emerging Adults 
İrem Atasever, TED Ankara Koleji Vakfı Özel Lisesi 
 

08 Eylül 2023  15:00-16:30                       2. Sözlü Bildiri Oturumu: D1 DERSLİĞİ 
 
BULLYING-CYBERBULLYING-WELLBEING 
 
Oturum başkanı: Doç. Dr. Ayfer Dost-Gözkan, Özyeğin Üniversitesi 
 
Cyberbullying, Basic Psychological Needs, and Socio-Emotional Skills: A Person-Centered Analysis 
Nesibe Musti, Ayfer Dost-Gözkan, Özyeğin Üniversitesi 
 
Bullying and Adolescent Well-being: Insights from Bronfenbrenner's Bioecological Systems Theory 
Gamze Turunç , Kadir Has University, Meryem Şeyda Özcan, Koç University 
 
Shared Social Identity and Well-Being: An Investigation of the Kahramanmaraş Earthquake Example 
Muhlis Eroğlu, Esra Ece Taşkın, Kapadokya Üniversitesi  
 

https://www.egad2023.org/dijital-cag-genclikte-romantik-iliskiler-flort-ve-ask-pinar-cag/


08 Eylül 2023  15:00-16:30                       3. Sözlü Bildiri Oturumu: D2 DERSLİĞİ 
 
ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİ VE UYUM 
 
Oturum başkanı: Dr.Öğretim Üyesi Çağla Karademir, Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi  
 
Üniversite Öğrencilerinde Genel Erteleme ve Fonksiyonel Olmayan Tutumlar Arasındaki İlişkide 
Savunmacı Kötümserliğin Aracı Rolü 
Çağla Karademir, Özgür Murat Çolakoğlu, Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi  
 
Üniversite Öğrencilerinin Psikolojik İyi Oluş ve Duygu Okuryazarlığı Düzeylerinin Bazı Değişkenlere 
Göre İncelenmesi 
Fatma Özsert, Zeliha Eser, Başkent Üniversitesi, Özer Kaya, Aslı Özdemir, Projemiz Hayat Derneği  
Üniversite Öğrencilerinde Aile İlişki Doyumunun Ebeveynlerin Davranışsal Denetimi ve Benlik 
Ayrımlaşması Açısından İncelenmesi 
Didem Varol, İstanbul Kültür Üniversitesi 
 
Genç Yetişkinlerde Beden İmajının Sosyokültürel Tutumlar, Görünüşe Yönelik Şemalar İle Kendini 
Nesneleştirme Açısından İncelenmesi 
Rahşan Balamir Bektaş, Eda Karacan, Ufuk Üniversitesi 
 

08 Eylül 2023  15:00-16:30                       4. Sözlü Bildiri Oturumu: D3 DERSLİĞİ 
 
GELİŞİMSEL KONULAR 
Oturum Başkanı: Dr.  Öğretim Üyesi Ece Sağel-Çetiner, Aydın Adnan Menderes Üniversitesi 
 
Ölüm ve Yaşam Haklarını İçeren Sosyal Konulara Yönelik Yargıların Ahlak Gelisimi Kapsamında 
İncelenmesi 
Neslihan Güney Karaman, Özgür Seyfi Denli, Hüsna Albayrak, Polis Akademisi, F. Cemre Yavuz Şala, Burak Can 
Korkmaz, Ankara Üniversitesi 
 
Anne-Yetişkin Çocuk Erken Dönem Şemalarının Duygu Düzenleme Becerileri ile İlişkisinin İncelenmesi 
Zeynep Zeynel Bingöl, Maltepe Üniversitesi Doktora Öğrencisi, Nilay Pekel Uludağlı, Ankara Medipol Üniversitesi 
 
Genç Yetişkinlerde Romantik İlişki İçerikli Obsesif-Kompulsif Belirtiler: Bir Seri Aracılık Modeli 
Gamze Karadayı-Kaynak, Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Melis Mısırlı 
 
Yaşlanma Kaygısı ve Yaşçı Tutumlar Arasında Öznel Yaşın Düzenleyici Etkisi 
Ece Sağel-Çetiner, Gamze Karadayı-Kaynak, Begüm Açık-Yavuz, Aydın Adnan Menderes Üniversitesi 
 
 

08 Eylül 2023  15:00-16:30                       5. Sözlü Bildiri Oturumu: D4 DERSLİĞİ 
 
BİREYSEL FARKLILIKLAR ve RİSKLER 
 
Oturum Başkanı: Dr. Öğr. Üyesi  Melis Çelik Ok, Kapadokya Üniversitesi 
 
Benlik Yapısı ve Duygu Düzenleme Güçlüğünün Beden Algısını Yordamada Şişmanlık Hakkında 
Konuşmanın Aracı Rolünün İncelenmesi 
Eren Tuncay, Dumlupınar Üniversitesi, Funda Kutlu, Ufuk Üniversitesi  
 
Erkek Üniversite Öğrencilerinin Çevre Dostu Davranışlar Sergilemesinde Geleneksel Erkeklik ve Öz 
Şefkatin Rolünün İncelenmesi 
Begüm Yılmazcan,  Adem Kantar, Erzurum Teknik Üniversitesi 
 
Türk Üniversite Öğrencilerinde Riskli Davranişların Pozitif Psikoloji Bağlamında İncelenmesi 
Levent Kıylıoğlu, İslim Yılmaz, Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi 
 
LGBTİ+’larda Damgalanma ve Psikolojik Dayanıklılık: Sosyal Destek ve Aile Desteğinin Koruyucu Rolü 



Melis Çelik Ok, Kapadokya Üniversitesi, Zeynep Türkyılmaz, İstanbul Kent Üniversitesi 
 
Üniversite Öğrencilerinde Yeme Tutumunu Yordayan Değişkenlerin Cinsiyete Göre İncelenmesi 
Melisa Ebeoğlu Duman, Eda Karacan, Funda Kutlu, Ufuk Üniversitesi 
 

08 Eylül 2023  15:00-16:30                       6. Sözlü Bildiri Oturumu: D5 DERSLİĞİ 
 
GELİŞİM VE PROGRAM ÇALIŞMALARI 
 
Oturum Başkanı: Doç. Dr. Hülya Ercan, Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi 
 
Ergenlik Döneminde Şükür ve Umut 
Bayram Günsel, Hülya Ercan, Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi 
 
Ergen-Ebeveyn Etkileşimini Desteklemeye Yönelik Katılım Temelli Eğitim Programı Geliştirmeye İlişkin 
Bir İhtiyaç Analizi Çalışması 
Neslihan Avcı, Tuğba Taşer Polat, Gazi Üniversitesi 
 
Ebeveyn Yılmazlığı Eğitim Modülünün (Eyep) Geliştirilmesi ve Bir Lisede Pilot Uygulaması 
Tuğba Dinç, Başkent Üniversitesi  
 
Ortaokul Öğrencilerinin Okula Bağlılıklarının Geliştirilebilmesi Psikoeğitim Programının Etkililiği 
Hilal Besire Bayrakcı, Şehit Recep Demir Ortaokulu, O. Nejat Akfırat, Kocaeli Üniversitesi 
 

08 Eylül 2023  15:00-16:30                       7. Sözlü Bildiri Oturumu: D6 DERSLİĞİ 
 

EKRAN KULLANIMI 
 

Oturum Başkanı: Dr. Öğretim Üyesi Elif Emir Öksüz, Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi 
 

Üniversite Öğrencilerinde Anksiyete Belirtileri ve Akıllı Telefon Bağımlılığı Arasında Bilinçli 
Farkındalığın Aracı Rolü 
Gözde Sayın Karakaş, Aydın Adnan Menderes Üniversitesi, Beyza Pamuk 
 
Eğitim Amaçlı Sosyal Medya Kullanımında Ergenler ve Ebeveynlerinin Tercihleri 
Fatma Bıkmaz, Ankara Üniversitesi, Müge Artar, Ayşe Çakır İlhan, Kapadokya Üniversitesi, Metin Kartal Kafkas 
Üniversitesi 
 
Okul Öncesi, İlkokul ve Ortaokul Çağındaki Çocukların İnternet Kullanımlarına İlişkin Ebeveyn Görüşleri: 
Nitel Bir Çalışma 
Eda Ocak, Özel Aydın Pusula Koleji, Eda Gündüz, Özel Aydın Tempo Dil Anaokulu, Yalçın Özdemir, Aydın Adnan 
Menderes Üniversitesi 
 
Öğrencilerin Duygusal ve Davranışsal Sorunları: Ekran Maruziyeti, Zorbalık ve Yakın Arkadaşlık Etkisi 
Elif Emir Öksüz, Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi, Öykü Mançe Çalışır,  Seher Yalçın 
Ankara Üniversitesi 
 

 
 
 

KAPANIŞ OTURUMU  
16:30- 17:00 KONFERANS SALONU 

Kapanış 

 

 



 


